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LIBERTÉ 2027 
 

A VOS ÂNES, GALOPEZ À LA DÉCOUVERTE DU 
QUEYRAS EN FAMILLE 

 

Circuit en famille avec enfants à partir de 7 ans en liberté 
 

Hébergement en hôtel, gîtes et refuges 7 jours - 6 nuits - 6 jours de marche 
Partez en famille en compagnie de notre ami aux grandes oreilles à la découverte des 
merveilles du Queyras. Lacs de montagne, alpages et troupeaux vous attendent… Et toujours 
en vue des mascottes des enfants, nos amies les marmottes ! 
Marcher en compagnie d’un d’âne vous engage envers lui, nous vous le confions. Partir avec lui 
ne signifie pas aller plus vite, plus haut, mais marcher autrement ! Il faut noter que pour les 
âniers en herbe ayant tendance à gâter leur compagnon, les performances doivent être revues 
à la baisse : 250 mètres / heure en montée, 300 à 400 mètres / heure en descente, 2 à 3 km / 
heure sur relief modéré…  Animal traditionnel du pastoralisme et vraiment sympathique il saura 
motiver vos petits marcheurs. Il ne s’agit en aucune façon d’équitation : votre enfant bien sûr 
souhaitera monter sur l’âne, mais son portage se fera sous votre propre responsabilité et sur 
des reliefs modérés. Tous nos ânes sont des randonneurs sympas, bien éduqués, chacun 
ayant son propre caractère que nous vous aiderons à découvrir ! 
  
 
Le plus de ce séjour : 
L'agence s’engage dans une logique écoresponsable, depuis plusieurs années déjà. Nos 
valeurs sont en adéquation avec celles du Parc naturel régional du Queyras. Cet engagement a 
donc été reconnu. Aujourd’hui, une dizaine de nos séjours ont la marque « valeur Parc naturel 
régional ». 
Concrètement, nous avons réalisé ce séjour en coopération avec des partenaires locaux dans 
un but de développement durable : hébergeurs, commerçants, artisans… 
Tous sont des acteurs qui agissent pour le bien-être local. 
En choisissant un séjour marqué « valeurs Parc naturel régional », vous devenez à votre tour 
acteur de votre séjour et partagez nos valeurs ! 
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PROGRAMME 
 
Jour 1 : Rendez-vous au RAUX DE SAINT-VÉRAN (1 950 m) 
Vous arrivez à votre rythme.  
En semaine, si vous venez en voiture, arrêtez-vous à nos bureaux entre 14 h 30 et 17 h 30, 
sur votre route vers le Queyras : nous vous y attendons pour vous remettre votre dossier et 
faire le point ensemble sur l'itinéraire, la météo et l'état des sentiers.  
Le week-end, ou si vous arrivez en train, votre dossier vous attend à l'hébergement, et nous 
restons joignables par téléphone. 
Nuit au Raux de Saint-Véran, à l'hôtel. En fin de journée, vous rencontrez l'ânier, qui répond 
à toutes vos questions. 
 
 
Jour 2 : LE RAUX (1 950 M) - MOLINES (1 770 M) 
Mise en route avec l'ânier avant de partir, puis une jolie promenade de mise en jambes dans 
la vallée de l'Aigue, réputée pour son habitat typique : le temps de faire connaissance avec 
votre compagnon aux grandes oreilles, qui vous accompagne pendant six jours. Un sentier 
facile, en balcon sur la vallée, vous mène à Molines. Attention à ne pas marcher sur les 
marmottes. 
Nuit à Molines, en gîte. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
+ 550 m, - 770 m, 4 h de marche 
 
 
Jour 3 : MOLINES (1 770 m) - CHÂTEAU-QUEYRAS (1 350 m) - LAC DE ROUE (1 850 m) 
- SOULIERS (1 850 m) 
Le sentier plonge sur la forteresse de Château-Queyras, du XIIIe siècle, que vous pouvez 
visiter. Vous découvrez le verrou glaciaire où se sont installés le village et le fort. Puis une 
forêt de mélèzes vous mène au lac de Roue et à ses deux belvédères. Une piste forestière 
rejoint enfin Souliers, village perché. 
Bon à savoir : 6 h de marche, avec près de 600 m de descente puis 550 m de remontée. 
Partez tôt. 
Nuit à Souliers, au gîte-refuge du Grand Rochebrune. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
+ 370 m, - 600 m, + 550 m, - 100 m, 6 h de marche 
 
 
Jour 4 : SOULIERS (1 850 m) - LES MEYRIES - AIGUILLES (1 480 m) 
Un chemin facile, en balcon sur la vallée, vous fait découvrir les hameaux suspendus de la 
Combe du Guil, Rouet et Meyriès, avec la vue sur Château-Queyras et Aiguilles. Une 
journée courte : selon la saison, la piscine du village vous attend. 
Nuit à Aiguilles, en gîte. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
100 m, + 150 m, - 300 m, 4 h de marche 
 
 
Jour 5 : AIGUILLES (1 480 m) - ABRIÈS - RISTOLAS (1 650 m) 
Une belle promenade en forêt, le long du Guil, jusqu'au bourg d'Abriès. Vous continuez par 
les sentiers des anciens hameaux d'alpage, avec la vue sur la vallée du haut Guil et les 
sommets frontaliers. 
Bon à savoir : 6 h de marche et près de 900 m de montée. 
Nuit à Ristolas, en gîte. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
+ 872 m, - 710 m, 6 h de marche 
 

http://www.espace-evasion.com/
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Jour 6 : RISTOLAS - VALLON DES LACS - COL VIEUX (2 806 M) - REFUGE AGNEL (2 
580 M) 
La découverte des grands lacs d’altitude et des splendeurs de la montagne : alpages fleuris, 
troupeaux, arbres centenaires, clairières verdoyantes…une randonnée presque uniquement 
en montée par un bon chemin, à répartir tranquillement sur la journée tout en profitant de 
pauses agréables près des lacs. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
Dénivelés : + 1 200 m, - 220 m Temps de marche : 5 h 30 
 
 
Jour 7 : REFUGE AGNEL - COL DE CHAMOUSSIÈRE (2 850 m) - SAINT-VÉRAN (2 040 
m) 
Une courte montée, par un chemin très pierreux, vous mène au col le plus haut du circuit. 
Votre âne se repose un moment pendant que vous montez, si vous le souhaitez, au pic de 
Caramantran. 
Option pic de Caramantran (3 021 m) : aller-retour facile depuis le col, + 200 m. Là-haut, le 
panorama s'ouvre sur l'arc alpin et l'Italie. 
Vous retrouvez ensuite votre âne pour descendre sur Saint-Véran, par la chapelle de Clausis 
et le bois du Suffie. 
Fin du séjour à Saint-Véran. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
+ 270 m, - 900 m, 4 h 30 de marche 
Option pic de Caramantran : + 200 m 
 
 
COMPLEMENT DE PROGRAMME 
Marcher avec un âne 
Avec un âne, on ne marche pas plus vite ni plus haut : on marche autrement. Comptez 
environ 250 m de montée à l'heure, 300 à 400 m de descente, et 2 à 3 km/h sur le plat. Les 
enfants qui gâtent leur compagnon de friandises ralentissent encore la cadence : prévoyez 
large. 
L'âne porte les affaires, pas les enfants : ce n'est pas de l'équitation. Votre enfant voudra 
sûrement monter dessus, sur un relief modéré et sous votre responsabilité, mais très vite, 
c'est lui qui voudra mener l'âne. 
Nos ânes sont des randonneurs habitués, bien éduqués, chacun avec son caractère. L'ânier 
vous les présente et vous montre comment les mener et les charger avant de partir. 
 
Un coup de fatigue, une météo douteuse ? 
Avec un âne, pas de raccourci en taxi : il faut finir l'étape à pied, ou revenir sur vos pas. 
Partez tôt, gardez des pauses, et appelez-nous au moindre souci : on regarde ensemble la 
meilleure solution. Venir récupérer l'âne en cours de route est difficile : c'est un dernier 
recours, et les frais sont alors à votre charge. Rassurez-vous, ça n'est encore jamais arrivé. 
 
Neige en début de saison 
Le col Vieux et le col de Chamoussière peuvent rester enneigés jusqu'à fin juin. Dans ce cas, 
nous adaptons l'itinéraire avant votre départ. 
 
Période de forte affluence 
Entre le 20 juillet et le 20 août, la demande est très forte et les hébergements se remplissent 
vite. Anticipez vos réservations dès l’hiver ! Pour assurer votre séjour, nous pouvons ajuster 
la date de départ, l’itinéraire ou le type d’hébergement (les chambres doubles en gîte sont 
rares à cette période). Un peu de flexibilité de votre part, et nous mettons tout en œuvre pour 
faire de votre randonnée un succès ! 
 

http://www.espace-evasion.com/
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FICHE PRATIQUE 
 
ACCUEIL 
En voiture, en semaine : rendez-vous à nos bureaux, sur votre route vers le Queyras, entre 
14 h 30 et 17 h 30. Nous vous y attendons pour vous remettre votre dossier et faire le point 
sur l'itinéraire. 
 
En train, ou en voiture le week-end : votre dossier vous attend à l'hébergement, et une 
permanence téléphonique répond à vos questions. Vous arrivez en train et vous attendez la 
navette de l'après-midi ? Passez nous dire bonjour au bureau, c'est l'occasion de découvrir 
Guillestre. 
 
Arrivée en train : Gare de Montdauphin-Guillestre. 
Le plus confortable est d'arriver dans la journée. Vous avez le temps d'échanger avec nous, 
de finir votre sac tranquillement, et vous partez marcher le lendemain matin, reposé. 

• En train de jour : TGV ou Intercités jusqu'à Valence ou Marseille, puis TER. Si les 
trains sont complets en haute saison, passez par Marseille : c'est plus long sur la 
carte, mais on y trouve plus de places. Horaires sur SNCF Connect. 

• Par l'Italie : TGV jusqu'à Oulx, puis taxi. 

• En train de nuit depuis Paris : arrivée tôt le matin. Le jour 1 est un jour d'arrivée : vous 
rencontrez l'ânier et partez marcher le lendemain. 

 
De la gare à Saint-Véran 

• Navettes Zou en saison jusqu'à Saint-Véran (0809 400 013, zou.maregionsud.fr). 
Elles sont moins fréquentes, voire absentes, hors saison : vérifiez les horaires avant 
de réserver votre train. 

• Sinon, en taxi. 
 
Arrivée en voiture 

• Visez Guillestre, puis la D902 par les gorges du Guil, puis la direction de Saint-Véran. 

• Marseille : environ 2 h 45 par l'A51, péage d'environ 15 à 20 €. 

• Grenoble : environ 2 h 30 sans péage, par le Lautaret et Briançon ou par la route 
Napoléon et Gap. 

• Lyon : 3 h 30 à 4 h, péage d'environ 25 à 30 €. 

• Paris : 7 h 30 à 8 h. 
Les montants des péages sont indicatifs. 
 

À éviter : 

• l'Italie par le tunnel du Fréjus, que proposent certains GPS : plus de 60 € l'aller pour 
le tunnel, l'autoroute obligatoire en plus côté français, et des bouchons à l'arrivée ; 

• le col de l'Izoard depuis Briançon, surtout en fin de journée : passez par Guillestre. 
 

Routes et travaux : inforoute05.fr 
 

Covoiturage : « Covoit'rando », notre outil de covoiturage entre randonneurs : proposez un 
trajet ou trouvez une place. 

• Remplissez le formulaire général en cliquant ici 

• Consultez les propositions du massif de votre séjour : Queyras 

• Contactez directement les participants qui vous correspondent 
 
Parking : Parking gratuit au départ de l'hébergement. 
 

Taxi 
Le Guilazur au 06 80 21 77 22 
Transports Petit Mathieu au 04 92 46 71 56 
 

http://www.espace-evasion.com/
https://inforoute05.fr/
https://airtable.com/app1JG3d3IpiU9YkS/paggNegZ5ihYEyuek/form
https://airtable.com/app1JG3d3IpiU9YkS/shrPH1hGP4YQy00K9/tblKlPQgmGhnwJa55
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DISPERSION 
Fin du séjour à Saint-Véran, le jour 7, après 4 h 30 de marche, plus si vous montez au 
pic de Caramantran. Vous rendez l'âne à l'ânier après 16 h 00. 

• En voiture : vous retrouvez votre véhicule au parking du départ. 

• En train : en saison, des navettes Zou relient Saint-Véran à la gare de Montdauphin-
Guillestre (0809 400 013, zou.maregionsud.fr). Hors saison, elles sont moins 
fréquentes, voire absentes. 

• Sinon, en taxi (numéros dans la rubrique Accueil). 
 
Bon à savoir : avec l'option du pic de Caramantran, vous arriverez plus tard. Tenez-en 
compte pour votre train. 
 
Avant d'acheter vos billets retour, donnez-nous vos horaires au moment de la réservation : 
nous vérifions avec vous que tout s'enchaîne. 
 
Pas envie de courir ? Restez une nuit de plus au Raux et repartez reposé le lendemain 
matin. Nous pouvons vous la réserver, en chambre familiale, selon les disponibilités (tarifs 
dans les options). 
 
 

NIVEAU 
3 chaussures 
Est-ce que ce séjour est fait pour moi ? 
Oui, si votre famille a déjà randonné plusieurs jours, idéalement déjà avec un âne. Six jours 
de 4 h à 6 h de marche au rythme de l'âne, sans difficulté technique, avec une vraie journée 
de montagne jusqu'au refuge Agnel. Enfants à partir de 7 ans révolus. 
 
Concrètement, sur l'itinéraire normal : 

• 4 h à 6 h de marche par jour, environ 660 m de montée en moyenne : c'est ce qui 
place le séjour en 3 chaussures, plutôt que les « 2 à 3 » annoncés jusqu'ici. 

• De 150 à 1 200 m de montée selon les jours. Le jour 6 monte 1 200 m jusqu'au 
refuge Agnel : c'est la journée clé du séjour. 

• Des cols au-dessus de 2 800 m les jours 6 et 7 : à cette altitude, petits et grands 
marchent plus lentement. 

• Les temps de marche tiennent compte du pas de l'âne et des enfants. [? confirmer] 

• L'âne porte les affaires : chacun marche avec un petit sac de journée. 
 
Un bon repère : votre enfant a déjà enchaîné deux journées de 5 heures de marche, avec de 
vraies montées, et il était partant le lendemain. 
 
Et le pic de Caramantran ? 
Il n'y a pas d'itinéraire sportif sur ce séjour. Le jour 7, l'aller-retour au pic de Caramantran (+ 
200 m) est une option, pendant que l'âne se repose au col. 
 
L'œil de l'expert 

• Partez tôt. En été, les orages peuvent arriver l'après-midi, et partir tôt vous laisse de 
la marge. 

• Orage annoncé le matin ? Les temps de marche permettent d'attendre jusqu'à 10 h 
avant de partir. 

• Sur le Camp de base, nous vous tenons informé de l'évolution de la météo. En cas de 
particularité locale, nous vous appelons ou vous envoyons un SMS. Un doute ? 
Envoyez-nous un SMS. 

• Décidez le matin, pas la veille. Regardez la météo, écoutez les jambes des enfants, 
puis choisissez votre itinéraire. 

http://www.espace-evasion.com/
https://zou.maregionsud.f/


Espace Evasion   50, rue de la Chapelle   F-74160 Beaumont   +33(4)50 31 03 65   www.espace-evasion.com     RFLQUE - 6 

• Faites le point au col : l'heure, le ciel, la forme. Renoncer à une option ou faire demi-
tour n'est jamais un échec, c'est souvent la meilleure décision de la journée. 

• En cas de demi-tour, gardez en tête le rythme de l'âne : il faut pouvoir rejoindre un 
hébergement avant la nuit. 

• Gardez les options pour les jours de grand beau, et pour les jours où les enfants sont 
en forme. 

• Un coup de mou ? Contactez-nous : on cherche ensemble une solution, en sachant 
que l'âne, lui, ne monte pas en taxi. 

 
Comment est calculé le niveau : à partir du dénivelé moyen du séjour, en tenant compte 
aussi du portage, de l'engagement, du réseau téléphonique et du terrain. Les dénivelés 
viennent de relevés terrain ou d'un modèle qui cumule toutes les montées et descentes. 
Votre montre ou votre GPS peut donc afficher des chiffres un peu différents. 
 
 

HEBERGEMENT 
Hôtel, gîtes et refuge 
La première nuit se passe à l’auberge, au Raux de Saint-Véran, les suivantes en gîte et en 
refuge, en chambres collectives de 4 à 12 personnes, sanitaires sur le palier.  
En gîte et en refuge, le drap de sac est obligatoire (les lits sont équipés de couettes ou de 
couvertures) et les serviettes ne sont pas fournies. 
Au refuge Agnel, un petit dortoir privatif est possible selon les disponibilités, sauf de mi-juillet 
à mi-août (+20 € / pers). 
 

Repas : Le dîner et le petit-déjeuner sont pris chez vos hôtes : une cuisine généreuse, 
pensée pour des randonneurs. Le midi est à votre charge. Vous trouverez des commerces 
dans les villages, ou vous pouvez prendre l'option pique-nique à la réservation. 
 

Le refuge Agnel (2 570 m) 
Violette et Jérémie vous accueillent au pied du col Agnel, au royaume des marmottes. Le 
soir, le soleil se couche sur le Viso, et les bouquetins ne sont jamais loin. 

• Pas de recharge électrique : le refuge fonctionne sur batteries et panneaux solaires. 
Pensez à une batterie externe. 

• L'eau est comptée : il y a deux douches, limitées en durée. Si vous ne pouvez pas 
vous doucher, une toilette rapide fera l'affaire. 

 

Quand le refuge Agnel est complet 
Ça arrive souvent en haute saison. Nous essayons alors de décaler votre départ d'un jour, 
avant ou après, pour trouver de la place. 
 

Hébergement complet 
Si l'hébergement prévu est complet, nous vous proposons une alternative équivalente, ou la 
plus proche possible, et le prix est ajusté en conséquence. Si le changement coûte plus de 
15 € par personne, ou si la prestation est très différente (passer d'un dortoir à un hôtel, par 
exemple), nous vous contactons avant de confirmer. 
 
 

ENCADREMENT 
Vous marchez sans accompagnateur : sur le terrain, vous êtes autonome et responsable de 
votre sécurité. Mais vous n'êtes pas seul pour préparer et vivre votre séjour. 
 

Ce que nous faisons pour vous 

• Dès la réservation, nous construisons votre séjour avec vous (formule, dates, options) 
et nous vous tenons au courant de chaque retour des hébergeurs. 

• Avant le départ, nous faisons le point ensemble sur l'itinéraire, la météo, l'état des 
sentiers, l'enneigement et l'équipement. 

• Pendant le séjour, le Camp de base vous tient informé, et nous restons joignables par 
téléphone et par SMS pour vous aider à décider en temps réel. 

http://www.espace-evasion.com/
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• Derrière, il y a une équipe qui vit ici et qui connaît ces sentiers par cœur, pour les 
avoir parcourus des dizaines de fois, variante par variante. Quand vous nous 
appelez, la personne au bout du fil a marché sur ces sentiers. 

Même les randonneurs les plus autonomes nous le disent : ces quelques minutes d'échange 
avant de partir changent tout. 
 

Sécurité 

• Le réseau est bon dans les villages, mais absent sur de longues portions en altitude. 

• En cas d'urgence, composez le 112 dès que vous captez. 

• L'application fonctionne en mode avion. Vous suivez votre trace sans réseau et, en 
cas de besoin, vous désactivez le mode avion pour donner vos coordonnées GPS 
exactes aux secours. 

 

Vos enfants : Ce circuit est adapté aux enfants à partir de 7 ans révolus. Plus jeunes, mieux 
vaut éviter les séjours longs ou trop difficiles : nous avons d'autres circuits, plus courts, et 
nous vous aidons volontiers à choisir. 
 

 
DOSSIER DE RANDONNEE 
Ce que vous recevez 
Pas de pile de papiers inutiles : vous recevez l'essentiel, sous la forme qui vous convient. 
 

Sur votre téléphone 

• L'application de guidage « Roadbook » : carte, trace, variantes, points d'intérêt et 
localisation en temps réel. Téléchargez votre parcours avant de partir : l'application 
fonctionne ensuite en mode avion et ménage votre batterie. Une batterie externe 
reste conseillée, car on ne peut pas recharger au refuge Agnel. 

• Votre carnet de route en PDF, avec des extraits de carte au 1:25 000. 

• Vos bons d'échange (vouchers) en version numérique, à présenter aux hébergeurs et 
aux taxis. 

• Sur demande, la trace GPS au format GPX, compatible avec tous les GPS et 
smartphones. 

 

Sur papier 

• Un carnet culturel, écrit par nos soins, sur le patrimoine des villages que vous 
traversez. 

• Sur demande, l'impression de votre carnet de route. 

• En option, une carte IGN personnalisée, au 1:25 000 ou au 1:30 000, avec votre 
parcours surligné. 

 

De la réservation au premier pas 
1. À la réservation : nous interrogeons chaque hébergeur et vous tenons informé de 

leurs réponses. Si une modification est nécessaire, nous vous demandons votre 
accord. 

2. Confirmation de séjour : quand tous les hébergeurs ont répondu, vous recevez la liste 
complète de vos prestations. 

3. Deux semaines avant le départ : vous recevez votre convocation ; un mail vous 
donne l'accès à l'application, le lien vers votre carnet de route PDF et vos traces GPX 
; votre espace client se remplit d'informations pour préparer votre randonnée. 

4. Le Camp de base : dès la convocation, vous pouvez rejoindre gratuitement notre 
groupe WhatsApp. Nous y partageons ce que nous voyons sur le terrain (conditions, 
météo, état des sentiers, conseils), et vous pouvez y poser vos questions. 

5. Le jour 1 : votre dossier vous est remis à nos bureaux (en semaine, si vous venez en 
voiture) ou déposé à votre hébergement (le week-end, ou si vous arrivez en train). 
C'est le moment des dernières informations : état des sentiers, neige possible sur 
certains cols en début de saison, météo, équipement. 

 
 

http://www.espace-evasion.com/
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GROUPE 
Départ assuré à partir de 2 participants, par exemple un adulte et un enfant de 7 ans ou plus. 
 
Vous êtes plusieurs familles ? 
Contactez-nous : nous étudions votre demande, y compris à d'autres dates, et vous 
proposons un devis adapté. Nous privilégions les petits groupes, selon les disponibilités des 
hébergeurs et des ânes : c'est l'esprit de ce circuit, des gîtes à taille humaine et des sentiers 
où l'on se croise sans se bousculer. 
 
 

PORTAGE DES BAGAGES 
L'âne porte vos affaires 

• Vos affaires voyagent sur le bât de l'âne : comptez 5 kg maximum par personne, soit 
un sac du soir d'environ 15 L. 

• Pour les enfants, un sac pour deux suffit souvent : prévenez-nous si c'est le cas. 

• Dans la journée, chacun porte un petit sac à dos : pique-nique, eau, vêtements 
chauds. 

 
Option transfert des bagages 

• Si les affaires ne tiennent pas sur le bât, un transporteur peut acheminer un bagage 
par personne, quand l'hébergement est accessible en véhicule (tarif dans les 
options). 

• Un seul bagage par personne, souple (sac de voyage ou de sport, pas de valise), 8 
kg maximum. L'accès à certains hébergements est étroit ou difficile, et le transporteur 
peut refuser un bagage trop gros ou trop lourd. 

 

Exceptions et imprévus 

• Si vous arrivez en train de nuit et partez marcher le matin même, vos bagages ne 
peuvent pas être transportés ce jour-là. 

• Une course, une route fermée, des travaux, la météo ou un arrêté de circulation 
peuvent modifier ponctuellement l'organisation. Si un transfert est supprimé, le prix 
de l'option est ajusté en conséquence. 

 

 
EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR 
Vous trouverez cet équipement dans les magasins de notre partenaire : 

www.auvieuxcampeur.fr 

Comment faire votre sac 
L'âne porte les affaires : chacun marche avec un sac de journée, 20 à 30 L pour 
les adultes, plus petit pour les enfants. Faites l'essai chez vous avant de partir. 
Pour les vêtements, suivez le principe des trois couches : un tee-shirt respirant, une polaire, 
une veste imperméable, que l'on ajoute ou enlève selon l'effort et la météo. Évitez le coton, 
qui garde l'humidité, et préférez la laine, la soie ou le synthétique. 
La liste à cocher est aussi en ligne : [? lien checklist, à venir] 
 

Votre tenue de marche 

• Chaussures de randonnée imperméables, montantes, semelle Vibram, déjà portées 
(sur ce niveau, des chaussures basses de randonnée sont possibles, mais une tige 
montante protège mieux la cheville) 

• Chaussettes de randonnée, avec une paire de rechange dans le sac 

• Tee-shirt respirant, pantalon ou short de randonnée, à adapter selon la météo et la 
saison 

• Casquette ou chapeau 
Attention au soleil : en altitude, il tape fort et les UV sont intenses. Protégez-vous bien, 
surtout au cœur de l'été. 
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Sac de jour (avec ceinture ventrale) 

• 2 bâtons télescopiques, conseillés, utiles aux adultes, surtout pour les descentes du 
jour 7 

• Gourde ou poche à eau : 1,5 L minimum 

• Veste imperméable et respirante, polaire 

• Lunettes de soleil, tour de cou, crème solaire 

• Petits gants légers, surtout en début et en fin de saison 

• Téléphone chargé, avec l'application et votre parcours téléchargés, et une batterie 
externe 

• Pique-nique (à votre charge ou en option), boîte hermétique, gobelet, couteau, 
fourchette 

• Encas pour la route : fruits secs, barres de céréales, pâte d'amande ou de coing 

• Pochette étanche : pièce d'identité, carte Vitale, carte bancaire, contrat d'assistance 

• Couverture de survie 

• Mini-pharmacie : médicaments personnels, compresses, élastoplaste, désinfectant 

• Papier toilette et sac hermétique pour le redescendr 
Début de saison 
Le col Vieux et le col de Chamoussière peuvent rester enneigés jusqu'à fin juin. Nous vous le 
disons avant le départ. 
 

Sur le bât de l'âne (5 kg maximum par personne, sac d'environ 15 L) 

• Quelques vêtements de rechange 

• Une paire de chaussures légères pour le soir 

• Trousse de toilette en formats compacts 

• Drap de sac, obligatoire en gîte et en refuge 

• Serviette légère : elle n'est pas fournie en gîte et en refuge 

• Pantalon de pluie si vous en avez un. Inutile d'en acheter : il pleut rarement. 

• Batterie externe : pas de recharge au refuge Agnel 
 
 

DATES ET PRIX 
A VOS ÂNES, GALOPEZ À LA DÉCOUVERTE DU QUEYRAS EN FAMILLE 
Circuit en famille avec enfants à partir de 7 ans en liberté 
Hébergement en auberge, gîtes et refuges 
7 jours - 6 nuits - 6 jours de marche 
 

Du 21/06/2027 au 06/09/2027 

• 2 pers : 895 € / pers 

• 3 - 4 pers : 745 € / pers 

• 5 - 6 pers : 645 € / pers 
 

OPTIONS 
- Carte IGN personnalisée : 25 € 
- Option transfert des bagages en taxi : 60€/sac 
- Option pique-nique tous les jours : 78 € 

 

Nuit supplémentaire au Raux de Saint-Véran, en chambre familiale, formule demi-pension : 

• Adultes : 69 € 

• Enfant (7 à 11 ans révolu) : 49 € 
 

LE PRIX COMPREND 
• Les frais d’organisation 

• L’hébergement en demi-pension en gîte d’étape et refuge 

• La fourniture du dossier de randonnée numérique 

• La location de l’âne et de son matériel de bât 

• L’accès à l’application carnet de route sur votre téléphone 

http://www.espace-evasion.com/
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LE PRIX NE COMPREND PAS 
• Les repas de midi (sur commande auprès des hébergeurs ou possibilité de 

commerces dans les villages) 

• La carte IGN personnalisée 

• Le transport des bagages en taxi 

• Les boissons et dépenses personnelles 

• L'équipement individuel 

• Les assurances 

• Tout ce qui n'est pas dans "Le prix comprend" 
 

 

POUR EN SAVOIR PLUS 
 
DESCRIPTION 
Un territoire à part 
Le Queyras, au cœur des Alpes du Sud, est un massif préservé idéal pour la randonnée en 
liberté. Ses vallées ensoleillées, ses forêts de mélèzes et ses panoramas sur les sommets 
alpins en font l’un des plus beaux itinéraires pour le tour du Queyras à pied. Entre traditions 
montagnardes, accents provençaux et influences italiennes, chaque étape est une 
immersion dans un patrimoine vivant. Ici, la nature est reine et chaque sentier réserve ses 
trésors : bouquetins, marmottes et fleurs alpines accompagnent vos pas sur des itinéraires 
authentiques. 
 

Notre savoir-faire : Nous concevons chaque séjour en itinérance avec soin pour vous faire 
vivre le meilleur du Queyras. Nos circuits empruntent les plus beaux sentiers balisés (GR® 
et sentiers de pays), en passant par des lieux emblématiques comme les lacs d’altitude ou 
les chalets d’estive. Grâce à notre expertise locale, nous adaptons les parcours selon la 
saison, la météo et les points d’eau, pour garantir confort et sécurité. Engagés dans un 
tourisme responsable, nous collaborons avec des hébergeurs de qualité et portons le label 
Valeurs Parc pour des séjours respectueux de l’environnement. 
 

Quand partir pour randonner dans le Queyras ? 
Chaque saison a son charme pour un trekking dans le Queyras : 

• Juin : fonte des neiges, contrastes saisissants et premières fleurs en vallée. 

• Début juillet : la période idéale, avec des paysages fleuris et une fréquentation 
modérée. 

• Août : haute saison, réservez tôt (dès l’hiver) pour garantir vos hébergements. Avec 
un peu de flexibilité, nous trouvons presque toujours une solution. 

• Septembre : lumière unique et calme retrouvé. Après mi-septembre, la plupart des 
hébergements ferment, rendant l’itinérance libre plus difficile. 

Conseil : anticipez vos réservations pour profiter des plus beaux hébergements et des 
meilleurs itinéraires. 
 

La vigilance en montagne : autonomie et sécurité : La randonnée sans accompagnateur 
est une aventure authentique qui demande un minimum d’autonomie : savoir lire une carte, 
vérifier la météo et respecter la montagne sont essentiels. Nous vous fournissons les cartes 
et un carnet de route détaillé, mais sur les sentiers, vous êtes responsable de vos choix. 
   

CARTOGRAPHIE 
Cartes TOP 25 IGN 3637OT et 3537ET et carte LIBRIS « Queyras Ubaye » au 1/60 000 
 

BIBLIOGRAPHIE 
Nos coups de cœur lecture sur le Queyras 
Parce qu’un séjour en montagne se savoure aussi en dehors des sentiers, voici quelques 
livres qui prolongent l’aventure. Entre polars ancrés dans le Queyras, beaux livres illustrés et 
récits poétiques, ces lectures sont autant d’invitations à découvrir l’âme de ce territoire. 
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• Mortelle Traversette - Nicolas Crunchant 
Un polar haletant au cœur de la réserve naturelle du Mont-Viso, entre histoire, 
légendes et suspense montagnard. 

• Hors sentier fatal - Nicolas Crunchant 
Quand une simple randonnée en altitude bascule dans l’inattendu… Une intrigue 
captivante sur fond de paysages queyrassins. 

• Fort Queyras, 700 ans d’histoire - Nicolas Crunchant 
Découvrez la fascinante histoire du château emblématique de la vallée, témoin 
d’épopées et de batailles. 

• L’Autre versant : regards sur le Queyras - Christophe Sidamon-Pesson & Michel 
Blanchet 
Un splendide livre photo qui capture la lumière, les villages et la nature sauvage du 
Queyras comme vous ne les avez jamais vus. 

• La Femme des Alpes - Jean Proal 
Un roman sensible et intemporel sur la vie montagnarde, entre rudesse et poésie, 
écrit par l’un des grands auteurs alpins. 

 
 

INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES 
 

INSCRIPTION 
En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription 
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription. 
Inscription à plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier 
Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et 
les séjours en liberté) 
Inscription à moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les 
séjours en liberté) (le paiement doit être obligatoirement effectué par carte de crédit) 
 

ANNULATION 
ANNULATION De notre part : 
ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de 
participants (6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions 
particulières qui risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.  
En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14 
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous 
convient, vous serez remboursé intégralement. 
 

ANNULATION De votre part : 
En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplaçant), les frais 
d'annulation à votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle à laquelle 
ESPACE EVASION a pris connaissance du désistement) :  
 

Dans le cas général. 
- Jusqu'à 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €. 
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour. 
- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour. 
- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour. 
- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour. 
Dans le cas particulier de séjour incluant l’émission d’un billet d’avion non remboursable ou 
l’affrêtement d’un bateau.  
De 90 à 45 jours avant le départ : 1 000 €  
De 44 à 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour  
A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour 
 

Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement 
d’une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres 
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participants, ou sera soumise à des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de 
l’annulation. 
 

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une 
assurance annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé. 
 

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de 
rendez-vous, ne pourra prétendre à aucun remboursement, de même qu'une exclusion 
décidée par votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de 
sécurité. 
 

ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS, 
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION 
Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :  
- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du 
montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).   
- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension 
Epidémies (2 % du montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).  
- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport, 
Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour + 
extension Epidémies (4.8 % du montant du séjour avec un minimum de 11 €/personne). 
 

Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation – 
Assistance Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE 
Vagabondages contrat n° 4637 joint à votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur 
www.espace-evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat 
s'adresse uniquement aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou 
en Europe.  
 

L’assurance Annulation 
L’assurance entre en vigueur dès la souscription et si votre voyage est soldé. Les 
évènements garantis sont :  
- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décès de 
vous-même, un membre de votre famille... 
- L’annulation pour causes dénommées :  
* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que 
témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par l'assureur.  
* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés 
du fait de l’employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).  
- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation 
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).  
- Assurance Bagages : plafond de 1500 € 
 

Extension Epidémies :  
- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite à prise 
de température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du 
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne). 
Les frais d’annulation restant à votre charge vous seront remboursés par l’assureur, 
déduction faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et 
aéroportuaires et du montant des assurances. Ils sont calculés en fonction de la date de 
constatation médicale ou de l’événement qui entraîne l’annulation.  
 

Cas Particuliers concernant les voyages à l’étranger  
Dans le cas d’un billet d’avion émis à l’avance, que ce soit à votre demande ou en raison de 
la politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé 
des frais d’annulation égaux à 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de l’annulation.  
 

L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement 
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La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage. 
Les évènements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprès de Mutuaide 
Assistance sont : 
- les frais de recherche et secours jusqu’à un plafond de 10 000 €,  
- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,  
- les frais médicaux hors du pays de résidence, 
- la prolongation de séjour (10 nuits maximum) 
- l’avance de fonds à l'étranger,  
- la prise en charge d’honoraires d’avocats à l’étranger jusqu’à un plafond de 5 000 €,  
- la responsabilité civile vie privée à l’étranger 
- ... 
 

Extension Epidémies :  
Frais hôteliers suite à mise en quarantaine (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
Soutien psychologique suite à mise en quarantaine 
Frais médicaux sur place 
Retour impossible suite à vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €) 
Frais hôteliers suite retour impossible (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
 

L’Assurance Multirisques 
Cette assurance reprend les garanties des assurances annulation et assistance 
rapatriement, elle est complétée par deux garanties :  
 

Interruption de séjour : uniquement disponible dans la formule multirisques à 4.8 %. 
La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.  
 

Les évènements garantis sont : 
- l’interruption de séjour jusqu’à un plafond de 30 000 € par évènement, ou d’activité 100 € 
par jour (maximum 3 Jours) 
 

Retard de transport : uniquement disponible dans la formule multirisques à 4.8 %. 
Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une 
indemnité avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 à 8 h, de 100 € par 
personne pour un retard supérieur à 8 heures 
Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un 
trajet pendant le voyage. 
 

Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces 
prestations ne couvrent pas les conditions ou les activités du voyage. Si des frais 
supplémentaires sont exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de 
vous les facturer.  
Pour les séjours à l’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement 
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance. 
Il est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays 
exclus.  
Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours » 
avec un plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires 
couvrent l’assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et 
certaines cartes bancaires haut de gamme) ne possèdent pas de garantie «frais de 
recherche et secours». 
 

ESPACE EVASION 
Agence de Voyages – IM.074.10.0036 

Garantie financière : Groupama – 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex 
Assurance responsabilité civile professionnelle : n°AU460941 - GENERALI –  

BP 7 – 38530 CHAPAREILLAN 
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